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Samtaleopplegg til gru pper før Maria Budskapsdag 2 20326 

 
Det skjer et under i verden!  
 
Lesetekster:   Jes 7,10 - 14 og Gal 4,4 - 7 
Søndagens evangelie tekst:   Luk 1,26 - 38 
 
 
Forberedelse:  
Les alle tre teksten e høyt sammen. Les prekenteksten  igjen  hver for dere  i stillhet . Lev 
dere inn i situasjonen , prøv å lev dere inn i hvordan Maria må ha opplevd dette besøket . 
Ta en runde i gruppa hvor den enkelte deler  en ting  i teksten som dere  la spesielt merke 
til eller som gjorde et spesielt inntrykk . 
 
Spørsmål til samtale:  

• Snakk litt om engletro som er et populært, nyreligiøst tema. Når opptrer englene i 
de bibelske fortellingene?  

• Snakk sammen om ulike reaksjoner følelser som unge jenter/kvinner og deres 
nærmeste kan kjenne på når beskjeden kommer at hun er gravid.  

• Hvordan tror dere unge, ugifte, trolovede jomfru Maria reagerte, utover 
undringen og den fromme underkastelsen som Lukas referer?  

• Kan vi tro på noe så naturstridig som jomfrufødselen? Er det et problem eller en 
berikelse for troen?  

• Hva kan det bety at Jesus ble unnfanget «ved Den hellige ånd»?  
• Marias kall var helt unikt. På hvilken måte kan hun likevel være et godt forbilde 

for alle troende?  
• Hvordan ville du selv stilt deg til å få en livsoppgave som ville utgjøre en stor risiko 

for deg, men som og ville komme til å gjøre deg berømt i hele verden?  
 

Til ettertanke , Ordet gjennom året, Sjur Isaksen : 
«Ingen tenker på jul i mars. Men denne søndagen får vi påminnelsen: Jula er bare et 
svangerskap unna. Og når tiden er inne, er barnet ute. Sånn er det. Fødselen er et stort 
under, men det er tross alt en hendelse som av nødvendighet tvinger seg fram på grunn 
av forutgående hendelser. Det største underet skjer i andre enden: livet blir til. Slik er 
enhver unnfangelse et under. Men i særdeleshet gjelder det Marias unnfangelse. Det 
rareste og vanskeligste av alle undere: Gud blir menneske. Skaperen blir født.»  
 
Bønn :  
Takk! Takk for enhver unnfangelse og ethvert menneskeliv som blir til. Takk for at Maria 
var villig . Takk for at Gud tok en slik sjanse, ble så bitteliten og ble menneske gjennom 
barnet unnfanget og født av Maria. Takk for ethvert barn som blir født. Be om vilje til å 
kjempe for det ufødte livet og for at alle barn må ha det bra. Be om å bli lik Maria i 
hennes ydmykhet og tjenestevilje.  
 
 
 


