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Samtaleopplegg til grupper før 2. søndag i faste  010326 

 
 

En kvinne det står respekt av . 
 
 

Lesetekster:   1 Mos 32,24- 30 og Jak 1,2 - 8 
Søndagens evangelie tekst:   Matt 15 ,21- 28 
 
Forberedelse:  
Les alle tre teksten e høyt sammen. Les prekenteksten  igjen  hver for dere  i stillhet . Lev 
dere inn i situasjonen , se den for dere, prøve å «være» kvinnen eller en av disiplene . Ta 
en runde i gruppa hvor den enkelte deler  en ting  i teksten som dere  la spesielt merke til  
eller som gjorde et spesielt inntrykk . 
 
Spørsmål til samtale:  

• Hva er fellesnevneren, hvilket typisk fastetema går igjen som tema i alle tre 
tekstene denne søndagen?  

• Hva tenker dere kan være grunnen til at Jesus avviser denne kvinnen, ikke bare 
en men hele tre ganger?  

• Hvordan tror dere disiplene opplevde situasjonen? Hva slags motiver ligger bak 
deres reaksjon?  

• Det ser ut til at Jesus til slutt lar seg overbevise og gir etter. Hva er grunnen til det, 
tror dere?  

• Grensesprengende er et ord som kan knyttes til denne fortellingen. Hva er det 
som er grensesprengende her?  

• Hvordan kan kirken/menigheten være grensesprengende i sin kjærlighet?  
• Det er snart kvinnedagen. På hvilken måte er denne kvinnen e t stort forbilde for 

oss alle?  
• Hva forteller denne historien oss om bønn?  

 
 

Til ettertanke  Ordet i Ordet (Sjur Isaksen) : 
«Hundene –  kynarios.  Fortellingen gir oss ikke innblikk i hva slags hunder det siktes til, 
men trolig er det hushunder, i motsetning til gjeterhunder som ble brukt på gårdene. Et 
poeng i bildet er at hundene eksemplifiserte det urene, i motsetning til sauene som av 
Jesus ofte blir brukt som betegnelse for de som er under beskyttelse av Den gode gjeter. 
Den kanaaneiske kvinnen utnytter det stramme bildet og henter ut av det et lite 
halmstrå av håp: «Noen smuler er nok for meg.»  
 
Bønn :  
Be om hjelp til å kjempe den gode strid. Til å se menneskenes nød rundt oss og til å være 
preget av Guds grenseløse kjærlighet. Be om hjelp til å være utholdende i bønn, aldri gi 
opp selv om svar noen ganger kan la vente på seg, eller er helt annerledes enn du skulle 
ønske.  
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