DEN NORSKE KIRKE

Flekkeray menighet

Samtaleopplegg til grupper fer 18. sendag i freenighetstiden 111025

Berore og bli berort

Lesetekster: Sal 38,10-16 og 1 Joh 4:11-16
Sondagens evangelietekst: Mark 1:40-45.

Les teksten hgyt sammen. Sakte! Sitt i stillhet et par minutter. Les den igjen hver for dere
og prev & lev deg inn i situasjonen. Se for deg den spedalske stakkaren, demt til et liv i
isolasjon og en smertefull ded. Jesus er pd turne i Gallilea i begynnelsen av sitt virke.
Prev & «vcere» en av personene i fortellingen. Den spedalske. En avdem i Jesu felge. En
av dem som fikk here dette fantastiske, og som ble med pad leting etter denne Jesus. Ta
s& en runde i gruppa hvor den enkelte deler noe i teksten som hun eller han la spesielt
merke fil.

Spersmal til samtale:

o Etvoksent menneskes hudoverflate er ca 1,6 m2, veier ca 3 kg, er kroppens
stagrste organ og er full av nerveceller. En uvurderlig del av vart sanseapparat.
Samtal litt om berering, hva er bra, hva er ikke bra? Hva skjer med f.eks barn
som fysisk ikke blir berert? Hva gjer berering eller mangel p& berering med
menneskelig fellesskap, f.eks i et ekteskap?

e De spedalske i Palestina p& Jesu tid var isolert, utestengt fra fellesskapet. Er det
grupper i vart samfunn som er isolert, utestengt fra fellesskapet?

e Den spedalske matte leve et liv uten berering. Han var smittsom og uren. Jesus
blir bergrt. Hva blir du berert av?

e Snakk litt om Jesu reaksjon. Hva kan vi lcere av den i mete med mennesker som
blir seft ned pd, utstett?

e Hvorfor tror dere at Jesus p& denne tiden trakk seg unna folk og holdt til p& ede
steder? Hvorfor ville han ikke at den spedalske skulle fortelle om det som hadde
skjedd?

e Kjenner dere andre eksempler p& mennesker som trosser smitte og satser sitt
eget liv for & hjelpe mennesker med farlig smittsomme sykdommer?

e Hvordan tror dere den spedalske opplevde det som skjedde?

Litt drahjelp fra «Ordet gjennom aret», Sjur Isaksen: «Det var en ganske dristig
tilncerming nér den spedalske kom helt inn p& en armlengdes avstand til Jesus. Hans
medisinske og religiese status tilsa at han skulle forbli uberert, fordi han var smittsom og
uren. | stedet er det Jesus som blir berert, i den overferte betydningen vi har Icert &
bruke. Jesus fikk inderlig medfelelse med den spedalske, og da det kom til sparsmdal om
Jesu vilje til & helbrede, kommer det s& kontant og umiddelbart som det overhode er
mulig & tenke seg: «Jeg vil! Bli renl» Hver eneste gang vi blir berert av Guds kjcerlighet,
har Gud blitt berert ferst. Hver erfaring vi gjer av godhet, starter i Guds godhet.»

Bonn: Be om hjelp til & se de som er utstett, foraktet, de som ingen vil ha noe med &
giere. Be om et hjerte som lider med dem som har det vondt. Som aldri mister evnen til &
bli berert. Be om evnen til & bergre andre p& en mdate som gjenspeiler Guds kjcerlighet.
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