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Tvil og tro.

Lesetekster: Jes 45,5-8 og 1 Pet 1,3-9
Sondagens prekentekst: Joh 20,24-31

Les de tre tekstene hayt sammen. Les prekenteksten hver for dere i stillhet. Forsek & lev
dere inn i teksten, «vcer» en av personene. Tomas eller en av de andre disiplene. Ta s&
en runde i gruppa hvor den enkelte deler noe i teksten som dere la spesielt merke fil.

Spersmal til samtale:

e Jesus forlotf graven, fgr noen stein var rullet fra. Han gikk gjennom stengte derer
og inn til disiplene den kvelden han sto opp. Hvordan forestiller dere dere Jesu
kropp efter oppstandelsen?

e Tomas var ikke til stede denne kvelden og har f&tt det tvilsomme tilnavnet
«Tvileren». Hvor treffende er def egentlig i forhold til de andre disiplene og i
forhold til oss selv, om vi var i hans sko? Snakk om skikkelsen Tomas og om han
eventuelt er et forbilde, og i tilfelle pd hvilken méte.

e Samtale rundt disse fire pdstandene, en om gangen:

Tro er & hépe.
Tro er & satse.
Tro er & kjempe.
Tro er & hvile.
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Til ettertanke, fra andaktsboka «Under himmelen»:

«Thomas er en person det er lett & kjenne seg igjen i. Vi er ikke s& sterktroende, de fleste
av oss. Vi snubler av gdrde mellom tvil og tro, og h&per det er en plass for oss ogsé. Det
er godt at Thomas er der! For nér det var plass for Thomas med hans tvil, da er det ogs&
plass for deg som strever med troen og ikke syns det er like lett alltid. Hos Jesus er det
rom for alle.»

Bonnetema:

Be om hjelp til & f& leve i en trygg tro, og hjelp til & forholde seg til tvilen p& en
konstruktiv mate ndr den kommer. Be om at det kristne fellesskapet du tilherer, ma
veere et fellesskap hvor du kan fé& hjelp hos erfarne og gode mennesker, nar du rives
mellom tro og tvil. Fellesskap for de gode samtalene, hvor vi kan f& hjelp til @ hanskes
med alle utfordringer livet med Gud byr pa.
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