DEN NORSKE KIRKE

Flekkerey menighet

Samtaleopplegg til grupper for 1. sendag i fastetiden 090325

Pa liv og ded.

Lesetekster: 2 Sam 12,1-10 og Hebr 5,7-9
Sondagens prekentekst: Matt 26,36-45

Les de tre tekstene hayt sammen. Les prekenteksten hver for dere i stillhet. Ta s& en
runde i gruppa hvor den enkelte deler noe i teksten som hun eller han la spesielt merke
til.

Spersmal til samtale:

o Hva forteller teksten fra Hebr 5 oss om Jesus?

e De tre utvalgte disiplene Peter, Jakob og Johannes fikk vcere med Jesus p&
fielltur (Matt 17,1-8), og n& i denne hagen. Sammenlign de to opplevelsene. Hva
forteller de oss om Jesus?

e Hvorfor tror dere disiplene, til tross for det de hadde opplevd pa fiellet, ikke
klarte & holde seg vakne for sin Mesters skyld?

e Jesus utkiemper en kamp pd liv og ded i Getsemane. Var det en reell kamp?
Kunne utfallet av denne kampen blitt annerledes?

e Hvis du tenker deg at du utkjemper ditt livs tyngste kamp. Hvilke mennesker ville
du hatt rundt deg?

e «A&nden ervillig, men kroppen (fer kiadet) er svak» sier Jesus. Er dette noe vi
kijenner oss igjen i? Har vi eksempler?

Til ettertanke, Sjur Isaksen, «Ordet gjennom aret:

"Noen ganger krever kroppen savn, mens livet rundt oss roper pd var v@kenhet. Ved
viljestyrke og ytre stimulans kan vi holde oss vékne ganske lenge ndr situasjonen krever
det. Ef sykt, barn, en viktig melding, en venn i ned. Fordi vi er uleselig bundet sammen,
kan vi holde hverandre vakne en stund. Det var bare dette Jesus ba om, at de skulle
holde seg v@kne en stund.»

Dagens benn, 1. sendag i faste: Jesus Kristus, Guds lam, du som valgte lidelsens vei
mot kors og ded, vi ber deg: Vis oss veien du gikk, s& vi ikke prever & frelse oss selv, men
tar imot frelsen som en gave fra deg, du som med din Far og Den hellige &nd lever og
rdder, én sann Gud, fra evighet til evighet.

Flekkeroy menighet
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