DEN NORSKE KIRKE

Flekkeray menighet

Samtaleopplegsg til grupper fer 5. sendag i dpenbaringstiden 020225

Alternativ helseko.

Lesetekster: Sal 103,1-6 og Jak 5,13-16
Sondagens prekentekst: Joh 5,1-15

Les de tre tekstene hayt sammen. Les prekenteksten hver for dere i stillhet. Ta s& en
runde i gruppa hvor den enkelte deler noe i teksten som hun eller han la spesielt merke
til.

Spersmal til samtale:

e Hva forteller denne historien om samtidens forhold til medisin, alternativ
behandling og helbredelser?

e VA&r mann var bakerste mann i en ubarmhijertig helseka. Hvorfor tror dere Jesus
valgte ut akkurat ham, og hva sier det om hvordan ting fungerer i Guds Rike?

e Finnes det Betesda-liknende steder i et helsesamfunn som Norge i dag?

o Snakk litt sammen om forholdet mellom kronisk sykdom og helbredelse. Er det
mulig & avfinne seg med kronisk sykdom og samtidig leve i h&dpet om
helbredelse?

e Hva tenker dere om var egen praksis, eventuelt mangel pd sddan i var egen
menighetssammenheng? (jmf Jakobsteksten)

e Er det denne mannen opplever gjenkjennbart i vart liv p& noen mate? Lengte
etter noe, men aldri helt né frem i konkurransen?

Til ettertanke fra boka «Ordet gjennom dret», Sjur Isaksen:

«ved Betesdadammen i Jerusalem dannet det seg p& Jesu tid en alternativ helseke.
Rundt det lille bassenget ved Saueporten oppstod det ef lite samfunn av kronisk syke
mennesker som hadde gitt opp legekunsten. De rettet sitt hdp mot en gétefull kilde og
engler som rerte opp vannet. Men hépet gjaldt egentlig bare for den sterkeste, den
raskete og den med de beste hjelperne. Betesdasamfunnet var en ubarmhjertig helsekeo,
og aller bakerst i denne fant var venn sin plass. Jeg skignner nesten ikke hvordan han
orket & veere der, s& mange skuffelser som ble ham til del. Aldri nddde han opp i
kampen om & nd fram til kilden. S& en dag kommer Kilden til ham.

Bonn: Be om at vi som enkeltmennesker, som menighet, og som kirke ma bli last fra var
avhengighet av oss selv, vart blikk innover mot oss selv og alt vi ensker, har behov for. Be
om at vi md f& hjelp til & vende blikket utover mot de fattige, flytningene, de syke, de
sergende, alle som trenger & bli sett. Be om hjelp til & leve rett, slik det beskrives i
Ordsprdakene.

Flekkeroy menighet
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